Relazione di Leonardo Valentina - IV°E

Lo scorso anno scolastico, in occasione della proclamazione dell’anno 2016 quale
“anno della misericordia”, avevo il desiderio di realizzare qualcosa per testimoniare
la mia fede. L'occasione mi é stata data da questo progetto con il quale ho potuto
dare ii mio contributo, testimoniando la mia esperienza. Ho realizzato una
presentazione in Power Point, nella quale ho cercato di racchiudere tutte quelle
cose che per me sono simbolo di Misericordia. Innanzitutto ho voluto evidenziare
delle frasi che ne racchiudono if significato, come “sostegno reciproco” ed “aiutare
noi stessi nell’aiutare gli altri”, perché ho sempre pensato che fare del bene non sia
solo un dare ma anche un ricevere, un aiuto per crescere e per sentirsi bene. Ho poi
inserito una parte tratta dal libro “Il piccolo principe” di Antoine de Saint-Exupéry, il
cui tema centrale & I'amicizia tra il piccolo principe ¢"una volpe. La frase su cui vorrej
soffermare la mia attenzione €& quella che la volpe rivolge al principe a proposito
dell'addomesticare: “E' una cosa da molto dimenticata dagli uomini. Vuol dire creare
dei legami...”. Da qui riusciamo a comprendere la difficolta nel creare tali rapporti
con le altre persone, ma se ci riusciamo & questo che ci rendera felici, come ci
insegna il piccolo principe. Successivamente ho deciso di inserire una parte del testo
della canzone che ho scelto come sottofondo per il power point, ovwero “Where is
the love?” dei Black eyed peas. Nella nostra reaita vediamo la guerra, la gente
morire, uccidere, bambini soffrire, questo porta a chiedersi: “Dov’e I'amore?”. Come
dice la canzone & d’obbligo una riflessione: “Percid chiediti se I'amore & veramente
sparito, Cosi io potrd chiedermi cosa c¢'e che non va”. Ho poi scelto di inserire la
poesia “Scopri l'armmore” di Ghandi:

Prendi un sorriso,

regalalo a chi non I'ha mat avuto.

Prendi un raggio di sole,

fallo volare la dove regna la notte.

Scopri una sorgente,

fa bagnare chi vive nel fango.



Prendi una lacrima,

posala sul volto di chi non ha pianto.

Prendi il coraggio,

mettilo nell'animo di chi non sa lottare.

Scopri la vita,

raccontala a chi non sa capirla.

Prendi |la speranza,

e vivi nella sua luce.

Prendi la bont3,

e donala a chi non sa donare.

Scopri ['amore,

e fallo conoscere al mondo.

Infine volevo raccontarvi la mia esperienza. Faccio parte di un associazione di
volontariato da gualche anno. Questa associazione offre aiuto a tutti i minori in
svariati modi ed io personalmente faccio parte di “Ospedale Allegro” come
dottoressa del sorriso. Con gli altri volontari cerchiamo semplicemente di portare un
po’ di serenita ai piccoli pazienti ed alle loro famiglie. Cio che mi ha portata ad
iniziare questo percorso & stato il desiderio di voler offrire il mio aiuto e sentirmi
utile per qualcuno e aiutando gli altri sono riuscita ad aiutare molto anche me
stessa. Invito tutti, ma soprattutto i ragazzi, a ritagliare un po’ del loro tempo per
aiutare il prossimo e garantisco che non e assolutamente da considerarsi tempo

perso bensi tempo ben speso e molto prezioso.



